
    
    

        

جزوهٔهٔ تمرینی از سلام تا خداحافظی
تهیه‌شده برای تمرین روزانه و مکالمههٔ طبیعی
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. سلام و آغاز گفتوگو1
این صفحه چهار عبارت آماده برای یک موقعیت مشخص دارد. هر کادر را با صدای بلند بخوانید، سپس واژههای آن را با اطلاعات واقعی خودتان 

جایگزین کنید.

مْمْ كُكُ يْيْ لَلَ لاممُ ععَ السَّسَّ
متلَفظ:  یککُ لِلِ لامُمُ ععَ اَاَسس‌سَ
سلامُ بر ‌شما؛ درود بر ‌شمامعنی: 

موقعیت استفاده: برای ‌شروع گفتوگو با فردی ناآ‌شنا یا آ‌شنا در محیط رسمی و غیررسمی.

ا بًبً حَحَ رْرْ مَمَ
نتلَفظ:  بَبَ رحَحَ مَمَ
سلامُ؛ خوش آمدیمعنی: 

موقعیت استفاده: برای ‌شروع دوستانههٔ مکالمه با همکار، دوست یا فرو‌شنده.

رِرِ يْيْ احُحُ الخَخَ بَبَ صَصَ
یرتلَفظ:  باحُحُ الخخِ صَصَ
صبح بخیرمعنی: 

موقعیت استفاده: در ساعات صبح، هنگامُ ورود به محل کار، کلاس یا دیدار روزانه.

رِرِ يْيْ اءُءُ الخَخَ سَسَ مَمَ
یرتلَفظ:  ساءُءُ الخخِ مَمَ
عصر بخیرمعنی: 

موقعیت استفاده: از بعدازظهر تا ‌شب، برای آغاز محترمانههٔ گفتوگو.

تمرین و پرسشوپاسخ

مْمْ كُكُ يْيْ لَلَ لامُمُ ععَ پرسش: السسَّ
ا بًبً حَحَ رْرْ پاسخ پیشنهادی: ممَ

معنی پرسش و پاسخ: سلامُ بر ‌شما؛ درود بر ‌شما / سلامُ؛ خوش آمدی
: یکی از واژههای کلیدی را با اطلاعات واقعی خودتان عوض کنید.۱تمرین 
: پاسخ را بدون نگاهکردن به متن، سه بار با صدای بلند تکرار کنید.۲تمرین 
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. احوالپرسی2
این صفحه چهار عبارت آماده برای یک موقعیت مشخص دارد. هر کادر را با صدای بلند بخوانید، سپس واژههای آن را با اطلاعات واقعی خودتان 

جایگزین کنید.

؟ كَكَ اللُ فَفَ ححَ يْيْ كَكَ
کَکَتلَفظ:  یفَفَ حَاللُ کَکَ
حَالت چطور است؟معنی: 

موقعیت استفاده: خطاب به مرد هنگامُ پرسیدن حَال او.

؟ كِكِ اللُ فَفَ ححَ يْيْ كَكَ
کِکِتلَفظ:  یفَفَ حَاللُ کَکَ
حَالت چطور است؟معنی: 

موقعیت استفاده: خطاب به زن هنگامُ پرسیدن حَال او.

ا رًرً كْكْ ، شُشُ رٍرٍ يْيْ خَخَ ا ببِ نَنَ أَأَ
نتلَفظ:  کررَ یر، ‌ششُ خَخَ نا ببِ اَاَ
من خوبم، متشکرمُمعنی: 

موقعیت استفاده: پاسخ مؤدبانه به احَوالپرسی.

رٍرٍ يْيْ خَخَ ءٍءٍ ببِ يْيْ لُّلُّ شُشَ كُكُ
یرتلَفظ:  خَخَ یءُ ببِ لُّلُّ ‌ششَ کُکُ
همهچیز خوب استمعنی: 

موقعیت استفاده: وقتی میخواهید وضعیت کلی خود را کوتاه بیان کنید.

تمرین و پرسشوپاسخ
؟ كَكَ اللُ فَفَ حَحَ يْيْ پرسش: كَكَ

؟ كِكِ اللُ فَفَ حَحَ يْيْ پاسخ پیشنهادی: كَكَ
معنی پرسش و پاسخ: حَالت چطور است؟ / حَالت چطور است؟

: یکی از واژههای کلیدی را با اطلاعات واقعی خودتان عوض کنید.۱تمرین 
: پاسخ را بدون نگاهکردن به متن، سه بار با صدای بلند تکرار کنید.۲تمرین 
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. معرفی خود3
این صفحه چهار عبارت آماده برای یک موقعیت مشخص دارد. هر کادر را با صدای بلند بخوانید، سپس واژههای آن را با اطلاعات واقعی خودتان 

جایگزین کنید.

؟ كَكَ مُمُ ا اسسْ مَمَ
کَکَتلَفظ:  ما اسممُ
اسمت چیست؟معنی: 

موقعیت استفاده: برای پرسیدن نامُ یک مرد در نخستین دیدار.

يْ … مِمِ اسسْ
سمی …تلَفظ:  اِاِ
اسم من … استمعنی: 

موقعیت استفاده: برای معرفی نامُ خودتان.

اننَ يررَ نْنْ إِإِ ا ممِ نَنَ أَأَ
ن ایرانتلَفظ:  نا ممِ اَاَ
من اهل ایرانممعنی: 

موقعیت استفاده: برای گفتن کشور یا خاستگاه خودتان.

اننَ رَرَ هْهْ يْ طِطِ يْششُ ففِ عِعِ أَأَ
هرانتلَفظ:  عیششُ فی ططِ اَاَ
در تهران زندگی میکنممعنی: 

موقعیت استفاده: برای معرفی محل زندگی فعلی.

تمرین و پرسشوپاسخ
؟ كَكَ مُمُ ا اسسْ پرسش: ممَ

ي … مِمِ پاسخ پیشنهادی: اسسْ
معنی پرسش و پاسخ: اسمت چیست؟ / اسم من … است

: یکی از واژههای کلیدی را با اطلاعات واقعی خودتان عوض کنید.۱تمرین 
: پاسخ را بدون نگاهکردن به متن، سه بار با صدای بلند تکرار کنید.۲تمرین 
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. آشُنایی با دیگران4
این صفحه چهار عبارت آماده برای یک موقعیت مشخص دارد. هر کادر را با صدای بلند بخوانید، سپس واژههای آن را با اطلاعات واقعی خودتان 

جایگزین کنید.

؟ تَتَ نْنْ نَنَ أَأَ يْيْ نْنْ أَأَ مِمِ
نتتَتلَفظ:  یننَ ااَ ن ااَ مِمِ
اهل کجا هستی؟معنی: 

موقعیت استفاده: برای پرسیدن ‌شهر یا کشور طرف مقابل.

؟ كَكَ لِلِ مَمَ اللُ ععَ جَجَ ا ممَ مَمَ
کَکَتلَفظ:  لِلِ مَمَ جاللُ ععَ ما ممَ
حَوزههٔ کاریات چیست؟معنی: 

موقعیت استفاده: در گفتوگوی آ‌شنایی و محیط کاری.

كَكَ ائِئِ قَ لِلِ تُتُ ببِ رْرْ رِرِ سُسُ
کَکَتلَفظ:  قائِئِ لِلِ رتتُ ببِ رِرِ سُسُ
از دیدنت خو‌شحال ‌شدمُمعنی: 

موقعیت استفاده: پس از معرفی و آ‌شنایی با یک مرد.

ي يقِقِ دِدِ ا صَصَ ذَذَ هَهَ
دیقیتلَفظ:  هاذا صصَ
این دوست من استمعنی: 

موقعیت استفاده: برای معرفی یک دوست به فرد دیگر.

تمرین و پرسشوپاسخ
؟ تَتَ نْنْ نَنَ أَأَ يْيْ نْنْ أَأَ پرسش: ممِ

؟ كَكَ لِلِ مَمَ اللُ ععَ جَجَ ا ممَ پاسخ پیشنهادی: ممَ
معنی پرسش و پاسخ: اهل کجا هستی؟ / حَوزههٔ کاریات چیست؟

: یکی از واژههای کلیدی را با اطلاعات واقعی خودتان عوض کنید.۱تمرین 
: پاسخ را بدون نگاهکردن به متن، سه بار با صدای بلند تکرار کنید.۲تمرین 
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. خانَواده5ٔ
این صفحه چهار عبارت آماده برای یک موقعیت مشخص دارد. هر کادر را با صدای بلند بخوانید، سپس واژههای آن را با اطلاعات واقعی خودتان 

جایگزین کنید.

؟ ةٌةٌ وَوَ خْخْ كَكَ إِإِ يْيْ دَدَ لْلْ للَ هَهَ
هتلَفظ:  خووِ یککَ ااِ دَدَ ل للَ هَهَ
آیا خواهر یا برادر داری؟معنی: 

موقعیت استفاده: برای پرسیدن دربارههٔ خانواده در گفتوگوی دوستانه.

ي تِتِ خْخْ هِهِ أَأُ ذِذِ هَهَ
ختیتلَفظ:  هِهِ ااُ هاذذِ
این خواهر من استمعنی: 

موقعیت استفاده: هنگامُ معرفی یکی از اعضای خانواده.

بِّبِّ يْ الطِّطِّ لُلُ ففِ مَمَ عْعْ يْ ييَ بِبِ أَأَ
بتلَفظ:  ی الططِّ لُلُ ففِ عممَ بی ییَ اَاَ
پدرمُ در پز‌شکی کار میکندمعنی: 

موقعیت استفاده: برای توضیح کوتاه دربارههٔ ‌شغل یکی از اعضای خانواده.

دٌدٌ اححِ خٌخٌ ووَ ي أَأَ دِدِ نْنْ عِعِ
دتلَفظ:  خ واحَحِ ندی ااَ عِعِ
یک برادر دارمُمعنی: 

موقعیت استفاده: برای بیان تعداد اعضای خانواده.

تمرین و پرسشوپاسخ
؟ ةٌةٌ وَوَ خْخْ كَكَ إِإِ يْيْ دَدَ لْلْ للَ پرسش: ههَ

ي تِتِ خْخْ هِهِ أَأُ ذِذِ پاسخ پیشنهادی: ههَ
معنی پرسش و پاسخ: آیا خواهر یا برادر داری؟ / این خواهر من است

: یکی از واژههای کلیدی را با اطلاعات واقعی خودتان عوض کنید.۱تمرین 
: پاسخ را بدون نگاهکردن به متن، سه بار با صدای بلند تکرار کنید.۲تمرین 
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. تشکر و پاسخ6
این صفحه چهار عبارت آماده برای یک موقعیت مشخص دارد. هر کادر را با صدای بلند بخوانید، سپس واژههای آن را با اطلاعات واقعی خودتان 

جایگزین کنید.

يلالًا زِزِ ا ججَ رًرً كْكْ شُشُ
نتلَفظ:  زیللَ ن ججَ کررَ شُشُ
خیلی متشکرمُمعنی: 

موقعیت استفاده: برای تشکر گرمُ و محترمانه پس از دریافت کمک.

ا وًوً فْفْ عَعَ
نتلَفظ:  فووَ عَعَ
خواهش میکنم / ببخشیدمعنی: 

موقعیت استفاده: برای پاسخ به تشکر یا جلب توجه مؤدبانه.

بٍبٍ اججِ ى ووَ لَلَ رَرَ ععَ كْكْ لَالَا شُشُ
بتلَفظ:  لی واججِ کررَ ععَ لا ‌ششُ
قابلی نداردمعنی: 

موقعیت استفاده: در پاسخ به تشکر، وقتی انجامُ کار را وظیفههٔ خود میدانید.

ي بِبِ اججِ ا ووَ ذَذَ هَهَ
بیتلَفظ:  هاذا واججِ
وظیفههٔ من استمعنی: 

موقعیت استفاده: برای پاسخ کوتاه و صمیمی به تشکر.

تمرین و پرسشوپاسخ
يْلالًا زِزِ ا ججَ رًرً كْكْ پرسش: ‌ششُ

ا وًوً فْفْ پاسخ پیشنهادی: ععَ
معنی پرسش و پاسخ: خیلی متشکرمُ / خواهش میکنم / ببخشید

: یکی از واژههای کلیدی را با اطلاعات واقعی خودتان عوض کنید.۱تمرین 
: پاسخ را بدون نگاهکردن به متن، سه بار با صدای بلند تکرار کنید.۲تمرین 
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. عذَرخواهَی7
این صفحه چهار عبارت آماده برای یک موقعیت مشخص دارد. هر کادر را با صدای بلند بخوانید، سپس واژههای آن را با اطلاعات واقعی خودتان 

جایگزین کنید.

ا دًّدًّ فٌفٌ ججِ آسسِ
نتلَفظ:  دَّدَّ فَ ججِ آسسِ
خیلی متأسفممعنی: 

موقعیت استفاده: برای عذِرخواهی جدی از یک مرد یا در موقعیت عمومی.

ي نِنِ حْحْ اممِ سَسَ
حنیتلَفظ:  ساممِ
من را ببخشمعنی: 

موقعیت استفاده: برای درخواست بخشش از یک مرد.

كَكَ لِلِ دْدْ ذَذَ صِصِ قْقْ مْمْ أَأَ لَلَ
د ذاللِکتلَفظ:  قصصِ م ااَ لَلَ
منظوری ندا‌شتممعنی: 

موقعیت استفاده: وقتی جمله یا رفتار ‌شما بد بردا‌شت ‌شده است.

سَسَ أْأْ لَالَا ببَ
أستلَفظ:  لا ببَ
ا‌شکالی نداردمعنی: 

موقعیت استفاده: برای پذِیرفتن عذِرخواهی و آرامُکردن فضا.

تمرین و پرسشوپاسخ
ا دًّدًّ فٌفٌ ججِ پرسش: آسسِ

ي نِنِ حْحْ اممِ پاسخ پیشنهادی: سسَ
معنی پرسش و پاسخ: خیلی متأسفم / من را ببخش

: یکی از واژههای کلیدی را با اطلاعات واقعی خودتان عوض کنید.۱تمرین 
: پاسخ را بدون نگاهکردن به متن، سه بار با صدای بلند تکرار کنید.۲تمرین 
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. درخواست کمک8
این صفحه چهار عبارت آماده برای یک موقعیت مشخص دارد. هر کادر را با صدای بلند بخوانید، سپس واژههای آن را با اطلاعات واقعی خودتان 

جایگزین کنید.

يْ؟ تِتِ دَدَ اععَ سَسَ كَكَ ممُ نُنُ كِكِ مْمْ لْلْ ييُ هَهَ
تیتلَفظ:  دَدَ ساععَ کَکَ ممُ نُنُ مککِ ل ییُ هَهَ
میتوانی به من کمک کنی؟معنی: 

موقعیت استفاده: برای درخواست کمک از یک مرد.

ي نِنِ دْدْ اععِ ، سسَ كَكَ لِلِ ضْضْ نْنْ ففَ مِمِ
دنیتلَفظ:  ، ساععِ کَکَ ضللِ ن ففَ مِمِ
لطفااً کمکم کنمعنی: 

موقعیت استفاده: در موقعیت فوری یا هنگامُ انجامُ کاری د‌شوار.

ةٍةٍ دَدَ اععَ سَسَ ى ممُ لَلَ اجُجُ إِإِ تَتَ حْحْ أَأَ
هتلَفظ:  دَدَ ساععَ لی ممُ حَتاجُجُ ااِ اَاَ
به کمک نیاز دارمُمعنی: 

موقعیت استفاده: برای بیان نیاز خود به ‌شکل رو‌شن و مؤدبانه.

كَكَ تِتِ دَدَ اععَ سَسَ مُمُ ا للِ رًرً كْكْ شُشُ
کَکَتلَفظ:  تِتِ دَدَ ساععَ مُمُ ن للِ کررَ شُشُ
از کمکت متشکرمُمعنی: 

موقعیت استفاده: پس از دریافت کمک.

تمرین و پرسشوپاسخ
ي؟ تِتِ دَدَ اععَ سَسَ كَكَ ممُ نُنُ كِكِ مْمْ لْلْ يْيُ پرسش: ههَ

ي نِنِ دْدْ اععِ ، سسَ كَكَ لِلِ ضْضْ نْنْ ففَ پاسخ پیشنهادی: ممِ
معنی پرسش و پاسخ: میتوانی به من کمک کنی؟ / لطفااً کمکم کن

: یکی از واژههای کلیدی را با اطلاعات واقعی خودتان عوض کنید.۱تمرین 
: پاسخ را بدون نگاهکردن به متن، سه بار با صدای بلند تکرار کنید.۲تمرین 
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. پرسیدن تکرار و توضیح9
این صفحه چهار عبارت آماده برای یک موقعیت مشخص دارد. هر کادر را با صدای بلند بخوانید، سپس واژههای آن را با اطلاعات واقعی خودتان 

جایگزین کنید.

؟ يْددَ عِعِ نْنْ تتُ كَكَ أَأَ نُنُ كِكِ مْمْ لْلْ ييُ هَهَ
عیدتلَفظ:  ن تتُ کَکَ ااَ نُنُ مککِ ل ییُ هَهَ
میتوانی تکرار کنی؟معنی: 

موقعیت استفاده: وقتی جملههٔ طرف مقابل را نشنیدهاید.

ا دًدً يِّيِّ مْمْ ججَ هَهَ فْفْ مْمْ أَأَ لَلَ
نتلَفظ:  دَدَ یِّیِّ م ججَ فههَ م ااَ لَلَ
خوب متوجه نشدمُمعنی: 

موقعیت استفاده: برای درخواست توضیح دوباره بدون قطعکردن محترمانههٔ گفتوگو.

يْ؟ نِنِ عْعْ ا تتَ اذَذَ مَمَ
عنیتلَفظ:  ماذا تتَ
منظورت چیست؟معنی: 

موقعیت استفاده: برای پرسیدن معنی یک واژه یا جمله.

كَكَ لِلِ ضْضْ نْنْ ففَ ، ممِ ءٍءٍ طْطْ بُبُ مْمْ ببِ لَّلَّ كَكَ تَتَ
کَکَتلَفظ:  ضللِ ن ففَ طءُ، ممِ بُبُ م ببِ لَّلَّ کَکَ تَتَ
لطفااً آهسته صحبت کنمعنی: 

موقعیت استفاده: برای گفتوگو با زبانآموز یا در محیط ‌شلوغ.

تمرین و پرسشوپاسخ
؟ يْددَ عِعِ نْنْ تتُ كَكَ أَأَ نُنُ كِكِ مْمْ لْلْ يْيُ پرسش: ههَ

ا دًدً يِّيِّ مْمْ ججَ هَهَ فْفْ مْمْ أَأَ پاسخ پیشنهادی: للَ
معنی پرسش و پاسخ: میتوانی تکرار کنی؟ / خوب متوجه نشدمُ

: یکی از واژههای کلیدی را با اطلاعات واقعی خودتان عوض کنید.۱تمرین 
: پاسخ را بدون نگاهکردن به متن، سه بار با صدای بلند تکرار کنید.۲تمرین 

charbzaban.com

ch
arb
Za
ba
n.c
om

https://charbzaban.com/


. زمان و برنَامه10
این صفحه چهار عبارت آماده برای یک موقعیت مشخص دارد. هر کادر را با صدای بلند بخوانید، سپس واژههای آن را با اطلاعات واقعی خودتان 

جایگزین کنید.

؟ تُتُ الآننَ قْقْ ا الووَ مَمَ
نتلَفظ:  قتتُ الالاَ ما الووَ
الان ساعت چند است؟معنی: 

موقعیت استفاده: برای پرسیدن زمان در خیابان، کلاس یا محل کار.

يْ؟ قِقِ تَتَ لْلْ ى نَنَ تَتَ مَمَ
قیتلَفظ:  لتتَ تی ننَ مَمَ
کی همدیگر را ببینیم؟معنی: 

موقعیت استفاده: برای هماهنگکردن دیدار.

قَقَ ائِئِ قَقَ رِرِ ددَ شْشْ دَدَ ععَ عْعْ لُلُ ببَ صِصِ أَأَ سَسَ
قتلَفظ:  قائِئِ شررِ ددَ عددَ ععَ ل ببَ صِصِ اَاَ سَسَ
ده دقیقههٔ دیگر میرسممعنی: 

موقعیت استفاده: برای اطلاعدادن زمان رسیدن.

ا دًدً احُحٌ غغَ تَتَ ا ممُ نَنَ أَأَ
نتلَفظ:  دَدَ تاحُ غغَ نا ممُ اَاَ
فردا وقت دارمُمعنی: 

موقعیت استفاده: برای اعلامُ آمادگی جهت دیدار یا تماس.

تمرین و پرسشوپاسخ
؟ تُتُ الآننَ قْقْ ا الووَ پرسش: ممَ

ي؟ قِقِ تَتَ لْلْ ى ننَ تَتَ پاسخ پیشنهادی: ممَ
معنی پرسش و پاسخ: الان ساعت چند است؟ / کی همدیگر را ببینیم؟

: یکی از واژههای کلیدی را با اطلاعات واقعی خودتان عوض کنید.۱تمرین 
: پاسخ را بدون نگاهکردن به متن، سه بار با صدای بلند تکرار کنید.۲تمرین 
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. قرار و ملاقات11
این صفحه چهار عبارت آماده برای یک موقعیت مشخص دارد. هر کادر را با صدای بلند بخوانید، سپس واژههای آن را با اطلاعات واقعی خودتان 

جایگزین کنید.

ا؟ دًدً لُلُ غغَ ابَبَ قَ تَتَ لْلْ نَنَ هَهَ
نتلَفظ:  دَدَ لُلُ غغَ قاببَ تَتَ ل ننَ هَهَ
فردا همدیگر را ببینیم؟معنی: 

موقعیت استفاده: برای پیشنهاد یک قرار دوستانه یا کاری.

يْ؟ قِقِ تَتَ لْلْ نَنَ نَنَ سسَ يْيْ أَأَ
قیتلَفظ:  لتتَ نَنَ یننَ سسَ اَاَ
کجا همدیگر را ببینیم؟معنی: 

موقعیت استفاده: پس از توافق اولیه برای تعیین مکان.

ى هَهَ قْقْ اممَ الممَ مَمَ كَكَ أَأَ رُرُ ظِظِ تَتَ نْنْ أَأَ سَسَ
قهیتلَفظ:  مامُمَ الممَ کَکَ ااَ رُرُ ظِظِ نتتَ اَاَ سَسَ
جلوی کافه منتظرت میمانممعنی: 

موقعیت استفاده: برای مشخصکردن نقطههٔ ملاقات.

تُتُ رْرْ خَّخَّ أَأَ ، تتَ رُرُ ذِذِ تَتَ عْعْ أَأَ
رتتلَفظ:  خَّخَّ اَاَ ر، تتَ ذِذِ عتتَ اَاَ
ببخشید، دیر کردمُمعنی: 

موقعیت استفاده: هنگامُ رسیدن با تأخیر به قرار.

تمرین و پرسشوپاسخ
ا؟ دًدً لُلُ غغَ ابَبَ قَ تَتَ لْلْ ننَ پرسش: ههَ

ي؟ قِقِ تَتَ لْلْ نَنَ نَنَ سسَ يْيْ پاسخ پیشنهادی: أَأَ
معنی پرسش و پاسخ: فردا همدیگر را ببینیم؟ / کجا همدیگر را ببینیم؟

: یکی از واژههای کلیدی را با اطلاعات واقعی خودتان عوض کنید.۱تمرین 
: پاسخ را بدون نگاهکردن به متن، سه بار با صدای بلند تکرار کنید.۲تمرین 
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. مسَّیرپرسیدن12
این صفحه چهار عبارت آماده برای یک موقعیت مشخص دارد. هر کادر را با صدای بلند بخوانید، سپس واژههای آن را با اطلاعات واقعی خودتان 

جایگزین کنید.

و؟ رُرُ تْتْ ةِةِ ممُ طَّطَّ حَحَ بُبُ ممَ رَرَ قْقْ نَنَ أَأَ يْيْ أَأَ
تروتلَفظ:  تِتِ ممِ طَّطَّ حَحَ بُبُ ممَ قررَ یننَ ااَ اَاَ
نزدیکترین ایستگاه مترو کجاست؟معنی: 

موقعیت استفاده: برای پرسیدن مسیر از رهگذِران.

؟ وقِقِ ى السَّسُّ لَلَ بُبُ إِإِ هَهَ ذْذْ فَفَ أَأَ يْيْ كَكَ
ی السوقتلَفظ:  لَلَ بُبُ ااِ ذههَ یفَفَ ااَ کَکَ
چطور به بازار برومُ؟معنی: 

موقعیت استفاده: برای درخواست راهنمایی به سمت یک مکان.

ا يْممً قِقِ تَتَ سْسْ بْبْ ممُ هَهَ ذْذْ اِاِ
نتلَفظ:  قیممَ ستتَ ب ممُ ذههَ اِاِ
مستقیم برومعنی: 

موقعیت استفاده: برای توضیح مسیر.

ا يْننً مِمِ تْتْ ييَ فِفِ تَتَ لْلْ اِاِ
نتلَفظ:  میننَ ت ییَ فِفِ لتتَ اِاِ
به راست بپیچمعنی: 

موقعیت استفاده: برای دادن دستور مسیر.

تمرین و پرسشوپاسخ
و؟ رُرُ تْتْ ةِةِ ممُ طَّطَّ حَحَ بُبُ ممَ رَرَ قْقْ نَنَ أَأَ يْيْ پرسش: أَأَ

؟ وققِ ى السسُّ لَلَ بُبُ إِإِ هَهَ ذْذْ فَفَ أَأَ يْيْ پاسخ پیشنهادی: كَكَ
معنی پرسش و پاسخ: نزدیکترین ایستگاه مترو کجاست؟ / چطور به بازار برومُ؟

: یکی از واژههای کلیدی را با اطلاعات واقعی خودتان عوض کنید.۱تمرین 
: پاسخ را بدون نگاهکردن به متن، سه بار با صدای بلند تکرار کنید.۲تمرین 
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. حملُّونَقِل13ُّ
این صفحه چهار عبارت آماده برای یک موقعیت مشخص دارد. هر کادر را با صدای بلند بخوانید، سپس واژههای آن را با اطلاعات واقعی خودتان 

جایگزین کنید.

ةِةِ رَرَ اهِهِ ى القَ لَلَ ةًةً إِإِ رَرَ كِكِ ذْذْ يددُ تتَ رِرِ أُأُ
هتلَفظ:  رَرَ ی القاههِ لَلَ ه ااِ رَرَ ذِککِ ریددُ تتَ اُاُ
یک بلیت به قاهره میخواهممعنی: 

موقعیت استفاده: هنگامُ خرید بلیت قطار یا اتوبوس.

؟ اررُ طَطَ قُقُ القِقِ لِلِ طَطَ نْنْ ى ييَ تَتَ مَمَ
طارتلَفظ:  قُقُ الققِ لِلِ نططَ تی ییَ مَمَ
قطار چه زمانی حَرکت میکند؟معنی: 

موقعیت استفاده: برای پرسیدن زمان حَرکت وسیلههٔ نقلیه.

؟ رٌرٌ اغغِ دُدُ شُشَ عَعَ قْقْ ا الممَ ذَذَ لْلْ هَهَ هَهَ
رتلَفظ:  دُدُ ‌شاغغِ قععَ ل هاذا الممَ هَهَ
آیا این صندلی خالی است؟معنی: 

موقعیت استفاده: در اتوبوس، قطار یا سالن انتظار.

؟ تِتِ لَالَا اففِ فُفُ الحْحَ قِقِ وْوْ نَنَ ممَ يْيْ أَأَ
لاتتلَفظ:  فُفُ الحاففِ وققِ یننَ ممَ اَاَ
ایستگاه اتوبوس کجاست؟معنی: 

موقعیت استفاده: برای پیدا کردن محل سوار‌شدن.

تمرین و پرسشوپاسخ
ةِةِ رَرَ اهِهِ ى القَ لَلَ ةًةً إِإِ رَرَ كِكِ ذْذْ يْددُ تتَ رِرِ پرسش: أَأُ

؟ اررُ طَطَ قُقُ الققِ لِلِ طَطَ نْنْ ى يْيَ تَتَ پاسخ پیشنهادی: ممَ
معنی پرسش و پاسخ: یک بلیت به قاهره میخواهم / قطار چه زمانی حَرکت میکند؟

: یکی از واژههای کلیدی را با اطلاعات واقعی خودتان عوض کنید.۱تمرین 
: پاسخ را بدون نگاهکردن به متن، سه بار با صدای بلند تکرار کنید.۲تمرین 
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. رستِوران14
این صفحه چهار عبارت آماده برای یک موقعیت مشخص دارد. هر کادر را با صدای بلند بخوانید، سپس واژههای آن را با اطلاعات واقعی خودتان 

جایگزین کنید.

كَكَ لِلِ ضْضْ نْنْ ففَ ، ممِ اممِ عَعَ ةَةَ الطِّطَّ مَمَ ائِئِ يددُ ققَ رِرِ أُأُ
عامُتلَفظ:  تَتَ الططَّ مَمَ ریددُ قائِئِ اُاُ
لطفااً منوی غذِا را میخواهممعنی: 

موقعیت استفاده: هنگامُ نشستن در رستوران.

يْ؟ صِّصِّ وَوَ ا تتُ اذَذَ مَمَ
یتلَفظ:  صّصّ وَوَ ماذا تتُ
چه چیزی پیشنهاد میکنی؟معنی: 

موقعیت استفاده: برای پرسیدن پیشنهاد از گارسون یا دوست.

ا دًدً اررِ اءُءً ببَ يددُ ممَ رِرِ أُأُ
نتلَفظ:  دَدَ ریددُ ماءُءً باررِ اُاُ
آب خنک میخواهممعنی: 

موقعیت استفاده: برای سفارش نو‌شیدنی.

ا يذَذً ذِذِ اممُ للَ عَعَ اننَ الطِّطَّ كَكَ
نتلَفظ:  ذِیذِذَ عامُمُ للَ کاننَ الططَّ
غذِا خو‌شمزه بودمعنی: 

موقعیت استفاده: برای تعریفَ از غذِا پس از پایان آن.

تمرین و پرسشوپاسخ
كَكَ لِلِ ضْضْ نْنْ ففَ ، ممِ امُمِ عَعَ ةَةَ الططَّ مَمَ ائِئِ يْددُ ققَ رِرِ پرسش: أَأُ

ي؟ صِّصِّ وَوَ ا تتُ اذذَ پاسخ پیشنهادی: ممَ
معنی پرسش و پاسخ: لطفااً منوی غذِا را میخواهم / چه چیزی پیشنهاد میکنی؟

: یکی از واژههای کلیدی را با اطلاعات واقعی خودتان عوض کنید.۱تمرین 
: پاسخ را بدون نگاهکردن به متن، سه بار با صدای بلند تکرار کنید.۲تمرین 
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. کافه15
این صفحه چهار عبارت آماده برای یک موقعیت مشخص دارد. هر کادر را با صدای بلند بخوانید، سپس واژههای آن را با اطلاعات واقعی خودتان 

جایگزین کنید.

ةًةً يَّيَّ بِبِ رَرَ ةًةً ععَ وَوَ هْهْ يددُ ققَ رِرِ أُأُ
هتلَفظ:  بییَّ رَرَ ه ععَ هووَ ریددُ ققَ اُاُ
قهوههٔ عربی میخواهممعنی: 

موقعیت استفاده: برای سفارش نو‌شیدنی در کافه.

تَتَ حْحْ مَمَ وْوْ سسَ ، للَ رٍرٍ كَّكَّ وننِ سسُ نْنْ ددُ مِمِ
حتتَتلَفظ:  مَمَ و سسَ ر، للَ کَّکَّ ن دوننِ سسُ مِمِ
اگر ممکن است بدون ‌شکرمعنی: 

موقعیت استفاده: برای مشخصکردن سلیقههٔ نو‌شیدنی.

ا؟ نَنَ سَسَ هَهُ لِلِ جْجْ نْنْ أَأَ نُنُ أَأَ كِكِ مْمْ لْلْ ييُ هَهَ
ناتلَفظ:  س ههُ جللِ ن ااَ ن ااَ مککِ ل ییُ هَهَ
میتوانم اینجا بنشینم؟معنی: 

موقعیت استفاده: برای پرسیدن اجازههٔ نشستن در کافه.

كَكَ لِلِ ضْضْ نْنْ ففَ ، ممِ ابُبَ سَسَ الحْحِ
کَکَتلَفظ:  ضللِ ن ففَ ساب، ممِ الححِ
لطفااً صورتحَساب را بیاوریدمعنی: 

موقعیت استفاده: هنگامُ پایان سفارش.

تمرین و پرسشوپاسخ
ةًةً يَّيَّ بِبِ رَرَ ةًةً ععَ وَوَ هْهْ يْددُ ققَ رِرِ پرسش: أَأُ

تَتَ حْحْ مَمَ وْوْ سسَ ، للَ رٍرٍ كَّكَّ وننِ سسُ نْنْ ددُ پاسخ پیشنهادی: ممِ
معنی پرسش و پاسخ: قهوههٔ عربی میخواهم / اگر ممکن است بدون ‌شکر

: یکی از واژههای کلیدی را با اطلاعات واقعی خودتان عوض کنید.۱تمرین 
: پاسخ را بدون نگاهکردن به متن، سه بار با صدای بلند تکرار کنید.۲تمرین 
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. خرید و قیمت16
این صفحه چهار عبارت آماده برای یک موقعیت مشخص دارد. هر کادر را با صدای بلند بخوانید، سپس واژههای آن را با اطلاعات واقعی خودتان 

جایگزین کنید.

ا؟ ذَذَ رُرُ هَهَ عْعْ مْمْ سسِ كَكَ
عررُ هاذاتلَفظ:  م سسِ کَکَ
قیمت این چقدر است؟معنی: 

موقعیت استفاده: برای پرسیدن قیمت یک کالا.

؟ صُصُ خَخَ رْرْ ءٌءٌ أَأَ يْيْ مْمْ شُشَ كُكُ دَدَ نْنْ لْلْ ععِ هَهَ
صتلَفظ:  رخخَ یءُ ااَ م ‌ششَ کُکُ نددَ ل ععِ هَهَ
چیز ارزانتری دارید؟معنی: 

موقعیت استفاده: برای درخواست گزینههٔ اقتصادیتر.

نَنَ وْوْ ا اللَلَّ ذَذَ يددُ هَهَ رِرِ أُأُ
ونتلَفظ:  ریددُ هاذا الللَّ اُاُ
این رنگ را میخواهممعنی: 

موقعیت استفاده: برای انتخاب کالا یا لباس.

؟ ةِةِ اققَ طَطَ البًبِ عُعُ ببِ فْفْ نُنُ الددَّ كِكِ مْمْ لْلْ ييُ هَهَ
هتلَفظ:  طاققَ الببِ فععُ ببِ نُنُ الددَّ مککِ ل ییُ هَهَ
می‌شود با کارت پرداخت کرد؟معنی: 

موقعیت استفاده: در فرو‌شگاه یا هنگامُ پرداخت.

تمرین و پرسشوپاسخ
ا؟ ذَذَ رُرُ ههَ عْعْ مْمْ سسِ پرسش: كَكَ

؟ صُصُ خَخَ رْرْ ءٌءٌ أَأَ يْيْ مْمْ ‌ششَ كُكُ دَدَ نْنْ لْلْ ععِ پاسخ پیشنهادی: ههَ
معنی پرسش و پاسخ: قیمت این چقدر است؟ / چیز ارزانتری دارید؟

: یکی از واژههای کلیدی را با اطلاعات واقعی خودتان عوض کنید.۱تمرین 
: پاسخ را بدون نگاهکردن به متن، سه بار با صدای بلند تکرار کنید.۲تمرین 
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. هَتِلُّ و اقامت17
این صفحه چهار عبارت آماده برای یک موقعیت مشخص دارد. هر کادر را با صدای بلند بخوانید، سپس واژههای آن را با اطلاعات واقعی خودتان 

جایگزین کنید.

يٍّيٍّ لِلِ مِمِ ععَ اسسْ زٌزٌ ببِ جْجْ يَّيَّ ححَ دَدَ لَلَ
یتلَفظ:  لِلِ اسممِ ععَ جز ببِ یَّیَّ حَحَ دَدَ لَلَ
به نامُ علی رزرو دارمُمعنی: 

موقعیت استفاده: هنگامُ ورود به هتل.

؟ ةٌةٌ زَزَ اهَهِ ةُةُ ججَ فَفَ رْرْ لْلْ الغُغُ هَهَ
هتلَفظ:  زَزَ هُهُ جاههِ رففَ ل الغغُ هَهَ
اتاق آماده است؟معنی: 

موقعیت استفاده: برای پیگیری وضعیت اتاق.

؟ دُدُ عَعَ صْصْ نَنَ الممِ يْيْ أَأَ
دتلَفظ:  صععَ یننَ الممِ اَاَ
آسانسور کجاست؟معنی: 

موقعیت استفاده: برای پیدا کردن امکانات هتل.

؟ وجُجِ رُرُ يْلُّلِ الخَخُ جِجِ سْسْ تُتُ تتَ قْقْ ى ووَ تَتَ مَمَ
روجُتلَفظ:  سجیللِ الخخُ قتتُ تتَ تی ووَ مَمَ
زمان تحویل اتاق چه موقع است؟معنی: 

موقعیت استفاده: برای پرسیدن ساعت خروجُ از هتل.

تمرین و پرسشوپاسخ
يٍّيٍّ لِلِ مِمِ ععَ اسسْ زٌزٌ ببِ جْجْ يَّيَّ حَحَ دَدَ پرسش: للَ

؟ ةٌةٌ زَزَ اههِ ةُةُ ججَ فَفَ رْرْ لْلْ الغغُ پاسخ پیشنهادی: ههَ
معنی پرسش و پاسخ: به نامُ علی رزرو دارمُ / اتاق آماده است؟

: یکی از واژههای کلیدی را با اطلاعات واقعی خودتان عوض کنید.۱تمرین 
: پاسخ را بدون نگاهکردن به متن، سه بار با صدای بلند تکرار کنید.۲تمرین 
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. محْیطْ کار18
این صفحه چهار عبارت آماده برای یک موقعیت مشخص دارد. هر کادر را با صدای بلند بخوانید، سپس واژههای آن را با اطلاعات واقعی خودتان 

جایگزین کنید.

ةٍةٍ يَّيَّ لِلِ وْوْ ةٍةٍ ددَ كَكَ رِرِ يْ شُشَ لُلُ ففِ مَمَ عْعْ أَأَ
هتلَفظ:  ولییَّ ه ددَ کَکَ رِرِ لُلُ فی ‌ششَ عممَ اَاَ
در یک ‌شرکت بینالمللی کار میکنممعنی: 

موقعیت استفاده: برای معرفی محل کار.

؟ اعَعَ مَمَ تِتِ جْجْ أَأَ الَالاِ دَدَ بْبْ نْنْ نَنَ نُنُ أَأَ كِكِ مْمْ لْلْ ييُ هَهَ
ماعتلَفظ:  جتتِ ا الالاِ بددَ ن ننَ ن ااَ مککِ ل ییُ هَهَ
میتوانیم جلسه را ‌شروع کنیم؟معنی: 

موقعیت استفاده: در آغاز جلسههٔ کاری.

مَمَ وْوْ فَّفَّ اليْيَ لَلَ لُلُ الممَ سِسِ رْرْ أُأُ سَسَ
ومُتلَفظ:  فَّفَّ الییَ لَلَ لُلُ الممَ رسسِ اُاُ سَسَ
امروز فایل را میفرستممعنی: 

موقعیت استفاده: برای اعلامُ یک اقدامُ کاری.

يْلُّلِ اصَصِ فَفَ اللَ التِتَّ سَسَ رْرْ و إِإِ جُجُ رْرْ أَأَ
فاصیلتلَفظ:  رساللَ التتَّ رجو ااِ اَاَ
لطفااً جزئِیات را ارسال کنیدمعنی: 

موقعیت استفاده: در ایمیل یا گفتوگوی رسمی.

تمرین و پرسشوپاسخ
ةٍةٍ يَّيَّ لِلِ وْوْ ةٍةٍ ددَ كَكَ رِرِ ي ‌ششَ لُلُ ففِ مَمَ عْعْ پرسش: أَأَ

؟ اععَ مَمَ تِتِ جْجْ أَأَ الالاِ دَدَ بْبْ نْنْ ننَ نُنُ أَأَ كِكِ مْمْ لْلْ يْيُ پاسخ پیشنهادی: ههَ
معنی پرسش و پاسخ: در یک ‌شرکت بینالمللی کار میکنم / میتوانیم جلسه را ‌شروع کنیم؟

: یکی از واژههای کلیدی را با اطلاعات واقعی خودتان عوض کنید.۱تمرین 
: پاسخ را بدون نگاهکردن به متن، سه بار با صدای بلند تکرار کنید.۲تمرین 
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. تماسَ تلَفنی19
این صفحه چهار عبارت آماده برای یک موقعیت مشخص دارد. هر کادر را با صدای بلند بخوانید، سپس واژههای آن را با اطلاعات واقعی خودتان 

جایگزین کنید.

يٌّيٌّ لِلِ كَكَ ععَ عَعَ ا، ممَ بًبً حَحَ رْرْ مَمَ
یتلَفظ:  لِلِ کَکَ ععَ عَعَ ن، ممَ بَبَ رحَحَ مَمَ
سلامُ، علی هستممعنی: 

موقعیت استفاده: برای معرفی خود در تماس تلفنی.

؟ يثِثِ دِدِ لَحْحَ بٌبٌ للِ اسسِ نَنَ تُتُ ممُ قْقْ لْلْ الووَ هَهَ
دیثتلَفظ:  لححَ ب للِ ناسسِ قتتُ ممُ ل الووَ هَهَ
الان برای صحبت مناسب است؟معنی: 

موقعیت استفاده: پیش از ‌شروع تماس طولانی.

حٍحٍ اضضِ رُرُ ووَ يْيْ تُتُ غغَ وْوْ الصِصَّ
حتلَفظ:  یررُ واضضِ وتتُ غغَ صَّصَّ اَاَ
صدا واضح نیستمعنی: 

موقعیت استفاده: وقتی کیفیت تماس پایین است.

ا قً حِحِ كَكَ لَالَا لُلُ ببِ صِصِ تَّتَّ أَأَ سَسَ
نتلَفظ:  قَ کَکَ لاحَحِ لُلُ ببِ صِصِ تَّتَّ اَاَ سَسَ
بعدااً با تو تماس میگیرمُمعنی: 

موقعیت استفاده: برای پایان موقت تماس.

تمرین و پرسشوپاسخ

يٌّيٌّ لِلِ كَكَ ععَ عَعَ ا، ممَ بًبً حَحَ رْرْ پرسش: ممَ
؟ يْثثِ دِدِ لححَ بٌبٌ للِ اسسِ نَنَ تُتُ ممُ قْقْ لْلْ الووَ پاسخ پیشنهادی: ههَ

معنی پرسش و پاسخ: سلامُ، علی هستم / الان برای صحبت مناسب است؟
: یکی از واژههای کلیدی را با اطلاعات واقعی خودتان عوض کنید.۱تمرین 
: پاسخ را بدون نگاهکردن به متن، سه بار با صدای بلند تکرار کنید.۲تمرین 
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. پیام و چت20
این صفحه چهار عبارت آماده برای یک موقعیت مشخص دارد. هر کادر را با صدای بلند بخوانید، سپس واژههای آن را با اطلاعات واقعی خودتان 

جایگزین کنید.

ةًةً اللَ سَسَ كَكَ ررِ تُتُ للَ لْلْ سَسَ رْرْ أَأَ
هتلَفظ:  ساللَ کَکَ ررِ لتتُ للَ رسسَ اَاَ
برای تو پیامُ فرستادمُمعنی: 

موقعیت استفاده: برای اطلاعدادن ارسال پیامُ.

يْ؟ تِتِ اللَ سَسَ تَتَ ررِ يْيْ أَأَ لْلْ ررَ هَهَ
تیتلَفظ:  ساللَ یتتَ ررِ اَاَ ل ررَ هَهَ
پیامم را دیدی؟معنی: 

موقعیت استفاده: برای پیگیری پیامُ در چت.

يْلُّلٍ لِلِ دَدَ ققَ عْعْ كَكَ ببَ يْيْ لَلَ دُّدُّ ععَ رُرُ أَأَ سَسَ
لیلتلَفظ:  عددَ ققَ یککَ ببَ لَلَ دُّدُّ ععَ رُرُ اَاَ سَسَ
کمی بعد جواب میدهممعنی: 

موقعیت استفاده: وقتی فعلالاً فرصت پاسخ ندارید.

عَعَ قِقِ وْوْ يْ الممَ لْلْ للِ سِسِ رْرْ أَأَ
عتلَفظ:  وققِ ل لییَ الممَ رسسِ اَاَ
موقعیت را برایم بفرستمعنی: 

موقعیت استفاده: برای درخواست نشانی یا لوکیشن.

تمرین و پرسشوپاسخ
ةًةً اللَ سَسَ كَكَ ررِ تُتُ للَ لْلْ سَسَ رْرْ پرسش: أَأَ

ي؟ تِتِ اللَ سَسَ تَتَ ررِ يْيْ أَأَ لْلْ ررَ پاسخ پیشنهادی: ههَ
معنی پرسش و پاسخ: برای تو پیامُ فرستادمُ / پیامم را دیدی؟

: یکی از واژههای کلیدی را با اطلاعات واقعی خودتان عوض کنید.۱تمرین 
: پاسخ را بدون نگاهکردن به متن، سه بار با صدای بلند تکرار کنید.۲تمرین 
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. سلامت و حال جسَّمی21
این صفحه چهار عبارت آماده برای یک موقعیت مشخص دارد. هر کادر را با صدای بلند بخوانید، سپس واژههای آن را با اطلاعات واقعی خودتان 

جایگزین کنید.

بِبِ عَعَ التِتَّ رُرُ ببِ عُعُ شْشْ أَأَ
بتلَفظ:  عَعَ التتَّ رُرُ ببِ ‌شععُ اَاَ
احَساس خستگی میکنممعنی: 

موقعیت استفاده: برای بیان وضعیت جسمی.

اعَعٌ دَدَ ي صَصُ دِدِ نْنْ عِعِ
داعتلَفظ:  ندی صصُ عِعِ
سردرد دارمُمعنی: 

موقعیت استفاده: برای توضیح یک نشانههٔ ساده.

يْبِّبٍ بِبِ ى طِطَ لَلَ اجُجُ إِإِ تَتَ حْحْ أَأَ
بیبتلَفظ:  لی ططَ حَتاجُجُ ااِ اَاَ
به پز‌شک نیاز دارمُمعنی: 

موقعیت استفاده: در درمانگاه یا موقعیت اضطراری.

؟ نٍنٍ سُّسُّ حَحَ تَتَ رُرُ ببِ عُعُ شْشْ لْلْ تتَ هَهَ
نتلَفظ:  سُّسُّ حَحَ تَتَ رُرُ ببِ شععُ ل تتَ هَهَ
احَساس بهبودی میکنی؟معنی: 

موقعیت استفاده: برای پرسیدن حَال بیمار یا دوست.

تمرین و پرسشوپاسخ
بِبِ عَعَ التتَّ رُرُ ببِ عُعُ شْشْ پرسش: أَأَ

اععٌ دَدَ يَّ صصُ دِدِ نْنْ پاسخ پیشنهادی: ععِ
معنی پرسش و پاسخ: احَساس خستگی میکنم / سردرد دارمُ

: یکی از واژههای کلیدی را با اطلاعات واقعی خودتان عوض کنید.۱تمرین 
: پاسخ را بدون نگاهکردن به متن، سه بار با صدای بلند تکرار کنید.۲تمرین 
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. داروخانَه22
این صفحه چهار عبارت آماده برای یک موقعیت مشخص دارد. هر کادر را با صدای بلند بخوانید، سپس واژههای آن را با اطلاعات واقعی خودتان 

جایگزین کنید.

اممِ كَكَ لَززُّ اءُءً للِ وَوَ يددُ ددَ رِرِ أُأُ
کامُتلَفظ:  لززُّ واءُ للِ ریددُ ددَ اُاُ
برای سرماخوردگی دارو میخواهممعنی: 

موقعیت استفاده: برای توضیح نیاز خود به داروساز.

؟ ةٍةٍ فَفَ صْصْ ى ووَ لَلَ اجُجُ إِإِ تَتَ حْحْ لْلْ ييَ هَهَ
هتلَفظ:  صففَ لی ووَ حتاجُجُ ااِ ل ییَ هَهَ
آیا نسخه لازمُ دارد؟معنی: 

موقعیت استفاده: برای پرسیدن ‌شرایط خرید دارو.

؟ هُهُ لُلُ مِمِ عْعْ تَتَ سْسْ ةًةً أَأَ رَّرَّ مْمْ ممَ كَكَ
هتلَفظ:  لُلُ عممِ ستتَ ه ااَ رَّرَّ م ممَ کَکَ
چند بار از آن استفاده کنم؟معنی: 

موقعیت استفاده: برای پرسیدن روش مصرف.

؟ ةٌةٌ يَّيَّ بِبِ انَنِ اررٌ ججَ هُهُ آثَثَ لْلْ للَ هَهَ
هتلَفظ:  بییَّ ثار جاننِ هُهُ ااَ ل للَ هَهَ
آیا عوارض جانبی دارد؟معنی: 

موقعیت استفاده: برای پرسش ایمنی دربارههٔ دارو.

تمرین و پرسشوپاسخ
امُمِ كَكَ لززُّ اءُءً للِ وَوَ يْددُ ددَ رِرِ پرسش: أَأُ

؟ ةٍةٍ فَفَ صْصْ ى ووَ لَلَ اجُجُ إِإِ تَتَ حْحْ لْلْ يْيَ پاسخ پیشنهادی: ههَ
معنی پرسش و پاسخ: برای سرماخوردگی دارو میخواهم / آیا نسخه لازمُ دارد؟

: یکی از واژههای کلیدی را با اطلاعات واقعی خودتان عوض کنید.۱تمرین 
: پاسخ را بدون نگاهکردن به متن، سه بار با صدای بلند تکرار کنید.۲تمرین 
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. آبُوهَوا23
این صفحه چهار عبارت آماده برای یک موقعیت مشخص دارد. هر کادر را با صدای بلند بخوانید، سپس واژههای آن را با اطلاعات واقعی خودتان 

جایگزین کنید.

؟ مَمَ وْوْ سُسُ اليْيَ قْقْ فَفَ الطِّطَّ يْيْ كَكَ
ومُتلَفظ:  قسسُ الییَ یفَفَ الططَّ کَکَ
امروز هوا چطور است؟معنی: 

موقعیت استفاده: برای آغاز گفتوگو یا برنامهریزی روز.

ا دًّدًّ اررٌّ ججِ وُّوُّ ححَ الجَجَ
نتلَفظ:  دَّدَّ وُّوُّ حَار ججِ الججَ
هوا خیلی گرمُ استمعنی: 

موقعیت استفاده: برای توصیفَ هوای گرمُ.

؟ مَمَ وْوْ رُرُ اليْيَ طِطِ مْمْ تُتُ لْلْ سسَ هَهَ
ومُتلَفظ:  رُرُ الییَ مططِ تُتُ ل سسَ هَهَ
امروز باران میبارد؟معنی: 

موقعیت استفاده: برای پرسیدن پیشبینی سادههٔ هوا.

لَلَ دِدِ تَتَ عْعْ وَّوَّ الممُ بُّبُّ الجَجَ حْحْ أَأَ
لتلَفظ:  دِدِ عتتَ وَّوَّ الممُ بُّبُّ الججَ حِحِ اُاُ
هوای معتدل را دوست دارمُمعنی: 

موقعیت استفاده: برای بیان سلیقه دربارههٔ آبوهوا.

تمرین و پرسشوپاسخ
؟ مَمَ وْوْ سُسُ اليْيَ قْقْ فَفَ الططَّ يْيْ پرسش: كَكَ

ا دًّدًّ اررٌّ ججِ وُّوُّ حَحَ پاسخ پیشنهادی: الججَ
معنی پرسش و پاسخ: امروز هوا چطور است؟ / هوا خیلی گرمُ است

: یکی از واژههای کلیدی را با اطلاعات واقعی خودتان عوض کنید.۱تمرین 
: پاسخ را بدون نگاهکردن به متن، سه بار با صدای بلند تکرار کنید.۲تمرین 
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. درسَ و کلاس24َ
این صفحه چهار عبارت آماده برای یک موقعیت مشخص دارد. هر کادر را با صدای بلند بخوانید، سپس واژههای آن را با اطلاعات واقعی خودتان 

جایگزین کنید.

؟ ةُةُ صَّصَّ أُأُ الحْحِ دَدَ بْبْ ى تتَ تَتَ مَمَ
هتلَفظ:  صَّصَّ اُاُ الححِ بددَ تی تتَ مَمَ
کلاس چه زمانی ‌شروع می‌شود؟معنی: 

موقعیت استفاده: برای پرسیدن زمان آغاز کلاس.

؟ ةِةِ دَدَ اعِعِ هِهِ القَ ذِذِ حُحُ هَهَ رْرْ كَكَ شُشَ نُنُ كِكِ مْمْ لْلْ ييُ هَهَ
هتلَفظ:  دَدَ هِهِ القاععِ رحُحُ هاذذِ کَکَ ‌ششَ نُنُ مککِ ل ییُ هَهَ
میتوانی این قاعده را توضیح بدهی؟معنی: 

موقعیت استفاده: از معلم یا همکلاسی.

اللٌ ؤَؤَ يَّيَّ سسُ دَدَ لَلَ
والتلَفظ:  یَّیَّ سسُ دَدَ لَلَ
یک سؤال دارمُمعنی: 

موقعیت استفاده: برای درخواست نوبت صحبت در کلاس.

وبُبٌ تُتُ كْكْ يْ ممَ بِبِ اججِ وَوَ
کتوبتلَفظ:  بی ممَ واججِ
تکلیفم نو‌شته ‌شده استمعنی: 

موقعیت استفاده: برای اطلاعدادن دربارههٔ تکلیفَ.

تمرین و پرسشوپاسخ
؟ ةُةُ صَّصَّ أُأُ الححِ دَدَ بْبْ ى تتَ تَتَ پرسش: ممَ

؟ ةِةِ دَدَ اعِعِ هِهِ القَ ذِذِ حُحُ ههَ رْرْ كَكَ ‌ششَ نُنُ كِكِ مْمْ لْلْ يْيُ پاسخ پیشنهادی: ههَ
معنی پرسش و پاسخ: کلاس چه زمانی ‌شروع می‌شود؟ / میتوانی این قاعده را توضیح بدهی؟

: یکی از واژههای کلیدی را با اطلاعات واقعی خودتان عوض کنید.۱تمرین 
: پاسخ را بدون نگاهکردن به متن، سه بار با صدای بلند تکرار کنید.۲تمرین 
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. خرید لبًاس25َ
این صفحه چهار عبارت آماده برای یک موقعیت مشخص دارد. هر کادر را با صدای بلند بخوانید، سپس واژههای آن را با اطلاعات واقعی خودتان 

جایگزین کنید.

؟ يْصُصِ مِمِ ا القَ ذَذَ اسُسُ هَهَ قَ ا ممَ مَمَ
میصتلَفظ:  قاسسُ هاذا القَ ما ممَ
سایز این پیراهن چیست؟معنی: 

موقعیت استفاده: برای پرسیدن اندازههٔ لباس.

؟ هُهُ اسسُ يَيَ يْ ققِ نِنِ نُنُ كِكِ مْمْ لْلْ ييُ هَهَ
هتلَفظ:  یاسسُ نی ققِ نُنُ مککِ ل ییُ هَهَ
میتوانم آن را پرو کنم؟معنی: 

موقعیت استفاده: پیش از امتحانکردن لباس.

قَقَ رَرَ زْزْ ا أَأَ نًنً وْوْ يددُ للَ رِرِ أُأُ
قتلَفظ:  زررَ ن ااَ وننَ ریددُ للَ اُاُ
رنگ آبی میخواهممعنی: 

موقعیت استفاده: برای بیان رنگ دلخواه.

؟ رُرُ بَبَ كْكْ اسٌسٌ أَأَ قَ دُدُ ممَ وججَ لْلْ ييُ هَهَ
رتلَفظ:  کببَ قاس ااَ دُدُ ممَ ل یوججَ هَهَ
سایز بزرگتر دارید؟معنی: 

موقعیت استفاده: برای درخواست اندازههٔ دیگر.

تمرین و پرسشوپاسخ
؟ يْصصِ مِمِ ا القَ ذَذَ اسُسُ ههَ قَ ا ممَ پرسش: ممَ

؟ هُهُ اسسُ يَيَ ي ققِ نِنِ نُنُ كِكِ مْمْ لْلْ يْيُ پاسخ پیشنهادی: ههَ
معنی پرسش و پاسخ: سایز این پیراهن چیست؟ / میتوانم آن را پرو کنم؟

: یکی از واژههای کلیدی را با اطلاعات واقعی خودتان عوض کنید.۱تمرین 
: پاسخ را بدون نگاهکردن به متن، سه بار با صدای بلند تکرار کنید.۲تمرین 
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. بانَک و پرداخت26
این صفحه چهار عبارت آماده برای یک موقعیت مشخص دارد. هر کادر را با صدای بلند بخوانید، سپس واژههای آن را با اطلاعات واقعی خودتان 

جایگزین کنید.

؟ فٍفٍ رِرِ صْصْ بُبُ ممَ رَرَ قْقْ نَنَ أَأَ يْيْ أَأَ
فتلَفظ:  صررِ بُبُ ممَ قررَ یننَ ااَ اَاَ
نزدیکترین بانک کجاست؟معنی: 

موقعیت استفاده: برای پیدا کردن بانک.

اللٍ بَبَ ممَ حْحْ يددُ سسَ رِرِ أُأُ
حببَ مالتلَفظ:  ریددُ سسَ اُاُ
میخواهم پول بردا‌شت کنممعنی: 

موقعیت استفاده: برای بیان هدف مراجعه به بانک.

؟ ةُةُ اققَ طَطَ هِهِ البًبِ ذِذِ لُلُ هَهَ بَبَ قْقْ لْلْ تتُ هَهَ
هتلَفظ:  طاققَ هِهِ الببِ لُلُ هاذذِ قببَ ل تتُ هَهَ
این کارت پذِیرفته می‌شود؟معنی: 

موقعیت استفاده: هنگامُ پرداخت یا استفاده از دستگاه.

الَالًا يصِصَ يددُ إِإِ رِرِ أُأُ
نتلَفظ:  ریددُ ایصاللَ اُاُ
رسید میخواهممعنی: 

موقعیت استفاده: برای درخواست رسید پرداخت.

تمرین و پرسشوپاسخ
؟ فٍفٍ رِرِ صْصْ بُبُ ممَ رَرَ قْقْ نَنَ أَأَ يْيْ پرسش: أَأَ

اللٍ بَبَ ممَ حْحْ يْددُ سسَ رِرِ پاسخ پیشنهادی: أَأُ
معنی پرسش و پاسخ: نزدیکترین بانک کجاست؟ / میخواهم پول بردا‌شت کنم

: یکی از واژههای کلیدی را با اطلاعات واقعی خودتان عوض کنید.۱تمرین 
: پاسخ را بدون نگاهکردن به متن، سه بار با صدای بلند تکرار کنید.۲تمرین 
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. مشکلُّ و شُکایت27
این صفحه چهار عبارت آماده برای یک موقعیت مشخص دارد. هر کادر را با صدای بلند بخوانید، سپس واژههای آن را با اطلاعات واقعی خودتان 

جایگزین کنید.

ةٌةٌ لَلَ كِكِ شْشْ اكَكَ ممُ نَنَ هُهُ
هتلَفظ:  لَلَ شککِ ناکَکَ ممُ هُهُ
یک مشکلی وجود داردمعنی: 

موقعیت استفاده: برای ‌شروع محترمانههٔ بیان مشکل.

هُهُ تُتُ بْبْ لَلَ ا طِطَ سَسَ ممَ يْيْ ا للَ ذَذَ هَهَ
هتلَفظ:  بتتُ لَلَ یسسَ ما ططَ هاذا للَ
این چیزی نیست که سفارش دادمُمعنی: 

موقعیت استفاده: در رستوران یا فرو‌شگاه هنگامُ ا‌شتباه.

؟ هُهُ حُحُ لَالَا صْصْ كَكَ إِإِ نُنُ كِكِ مْمْ لْلْ ييُ هَهَ
هتلَفظ:  صلاحَحُ کَکَ ااِ نُنُ مککِ ل ییُ هَهَ
میتوانی آن را درست کنی؟معنی: 

موقعیت استفاده: برای درخواست اصلاحُ مشکل.

ةِةِ لَلَ كِكِ شْشْ لَّلَّ الممَ و ححَ جُجُ رْرْ أَأَ
هتلَفظ:  لَلَ شککِ لَّلَّ الممَ رجو حَحَ اَاَ
لطفااً مشکل را حَل کنیدمعنی: 

موقعیت استفاده: در موقعیت رسمی و خدماتی.

تمرین و پرسشوپاسخ
ةٌةٌ لَلَ كِكِ شْشْ اكَكَ ممُ نَنَ پرسش: ههُ

هُهُ تُتُ بْبْ لَلَ ا ططَ سَسَ ممَ يْيْ ا للَ ذَذَ پاسخ پیشنهادی: ههَ
معنی پرسش و پاسخ: یک مشکلی وجود دارد / این چیزی نیست که سفارش دادمُ

: یکی از واژههای کلیدی را با اطلاعات واقعی خودتان عوض کنید.۱تمرین 
: پاسخ را بدون نگاهکردن به متن، سه بار با صدای بلند تکرار کنید.۲تمرین 
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. دعوت و مهْمانَی28
این صفحه چهار عبارت آماده برای یک موقعیت مشخص دارد. هر کادر را با صدای بلند بخوانید، سپس واژههای آن را با اطلاعات واقعی خودتان 

جایگزین کنید.

ا؟ نَنَ تَتَ اررَ يَيَ يددُ ززِ رِرِ لْلْ تتُ هَهَ
ناتلَفظ:  تَتَ یاررَ ریددُ ززِ ل تتُ هَهَ
میخواهی به دیدن ما بیایی؟معنی: 

موقعیت استفاده: برای دعوت دوستانه.

لًالًا هْهْ سَسَ لًالًا ووَ هْهْ أَأَ
نتلَفظ:  هللَ سَسَ ن ووَ هللَ اَاَ
خوش آمدیمعنی: 

موقعیت استفاده: برای استقبال از مهمان.

وسَسِ لُلُ الجَجُ لْلْ ببِ ضَّضَّ فَفَ تَتَ
لوستلَفظ:  الججُ ل ببِ ضَّضَّ فَفَ تَتَ
بفرمایید بنشینیدمعنی: 

موقعیت استفاده: برای دعوت مهمان به نشستن.

ةًةً يْلَلَ مِمِ ةًةً ججَ يَيَ سِسِ مْمْ تْتْ أَأَ انَنَ كَكَ
هتلَفظ:  میللَ ه ججَ یَیَ مسسِ ت ااَ کاننَ
‌شب زیبایی بودمعنی: 

موقعیت استفاده: پس از پایان مهمانی یا دیدار.

تمرین و پرسشوپاسخ
ا؟ نَنَ تَتَ اررَ يَيَ يْددُ ززِ رِرِ لْلْ تتُ پرسش: ههَ

لًالًا هْهْ سَسَ لًالًا ووَ هْهْ پاسخ پیشنهادی: أَأَ
معنی پرسش و پاسخ: میخواهی به دیدن ما بیایی؟ / خوش آمدی

: یکی از واژههای کلیدی را با اطلاعات واقعی خودتان عوض کنید.۱تمرین 
: پاسخ را بدون نگاهکردن به متن، سه بار با صدای بلند تکرار کنید.۲تمرین 
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. موافقِت و مخَالفت29
این صفحه چهار عبارت آماده برای یک موقعیت مشخص دارد. هر کادر را با صدای بلند بخوانید، سپس واژههای آن را با اطلاعات واقعی خودتان 

جایگزین کنید.

كَكَ قُقُ اففِ وَوَ ، أَأُ مْمْ عَعَ نَنَ
کَکَتلَفظ:  قُقُ واففِ م، ااَ عَعَ نَنَ
بله، با تو موافقممعنی: 

موقعیت استفاده: برای تأیید نظر یک مرد.

قٌّقٌّ حِحِ كَكَ ممُ نَّنَّ نُّنُّ أَأَ ظُظُ أَأَ
قتلَفظ:  حِحِ کَکَ ممُ نَّنَّ نُّنُّ ااَ ظُظُ اَاَ
فکر میکنم حَق با توستمعنی: 

موقعیت استفاده: برای موافقت محترمانه.

كَكَ عَعَ قُقُ ممَ فِفِ تَّتَّ لَالَا أَأَ
کَکَتلَفظ:  عَعَ قُقُ ممَ فِفِ تَّتَّ لا ااَ
با تو موافق نیستممعنی: 

موقعیت استفاده: برای بیان مخالفت بدون تندی.

ا دًدً كِّكِّ أَأَ تَتَ تُتُ ممُ سْسْ ا، للَ مَمَ بَّبَّ رُرُ
نتلَفظ:  دَدَ کِّکِّ اَاَ تَتَ ستتُ ممُ ما، للَ بَّبَّ رُرُ
‌شاید؛ مطمئن نیستممعنی: 

موقعیت استفاده: برای پاسخ محتاطانه.

تمرین و پرسشوپاسخ
كَكَ قُقُ اففِ وَوَ ، أَأُ مْمْ عَعَ پرسش: ننَ

قٌّقٌّ حِحِ كَكَ ممُ نَّنَّ نُّنُّ أَأَ ظُظُ پاسخ پیشنهادی: أَأَ
معنی پرسش و پاسخ: بله، با تو موافقم / فکر میکنم حَق با توست

: یکی از واژههای کلیدی را با اطلاعات واقعی خودتان عوض کنید.۱تمرین 
: پاسخ را بدون نگاهکردن به متن، سه بار با صدای بلند تکرار کنید.۲تمرین 
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. احسَّاسات و نَظر30
این صفحه چهار عبارت آماده برای یک موقعیت مشخص دارد. هر کادر را با صدای بلند بخوانید، سپس واژههای آن را با اطلاعات واقعی خودتان 

جایگزین کنید.

مَمَ وْوْ يْددٌ اليْيَ عِعِ ا سسَ نَنَ أَأَ
ومُتلَفظ:  عید الییَ نا سسَ اَاَ
امروز خو‌شحالممعنی: 

موقعیت استفاده: برای بیان احَساس مثبت.

يْلالًا لِلِ قٌقٌ ققَ لِلِ ا ققَ نَنَ أَأَ
نتلَفظ:  لیللَ ق ققَ لِلِ نا ققَ اَاَ
کمی نگرانممعنی: 

موقعیت استفاده: برای بیان نگرانی.

اننَ كَكَ ا الممَ ذَذَ بُّبُّ هَهَ حِحِ أُأُ
کانتلَفظ:  بُّبُّ هاذا الممَ حِحِ اُاُ
این مکان را دوست دارمُمعنی: 

موقعیت استفاده: برای بیان نظر دربارههٔ یک مکان.

لُلُ ضَضَ فْفْ ا أَأَ ذَذَ يْ، هَهَ يِيِ أْأْ يْ ررَ فِفِ
لتلَفظ:  فضضَ یی، هاذا ااَ اِاِ فی ررَ
به نظر من این بهتر استمعنی: 

موقعیت استفاده: برای بیان نظر در گفتوگو.

تمرین و پرسشوپاسخ
مَمَ وْوْ يْددٌ اليْيَ عِعِ ا سسَ نَنَ پرسش: أَأَ

يْلالًا لِلِ قٌقٌ ققَ لِلِ ا ققَ نَنَ پاسخ پیشنهادی: أَأَ
معنی پرسش و پاسخ: امروز خو‌شحالم / کمی نگرانم

: یکی از واژههای کلیدی را با اطلاعات واقعی خودتان عوض کنید.۱تمرین 
: پاسخ را بدون نگاهکردن به متن، سه بار با صدای بلند تکرار کنید.۲تمرین 
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